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NOTA 
in grassetto corsivo sono evidenziati gli allergeni (Regolamento UE n° 1169/11) 

*prodotto congelato 

 

 

FOCACCE* 

Ingredienti della focaccia rustica*:  
farina di grano tenero tipo 00, acqua, oli vegetali, oli di semi di girasole alto oleico, olio extra vergine di 

oliva, olio di oliva, strutto, lievito, sale, fiocchi di patate, farina di frumento, malto 

(può contenere soia, latte e senape) 

Ingredienti delle farciture: 

PROSCIUTTO CRUDO 
prosciutto crudo  

PROSCIUTTO CRUDO E MOZZARELLA 
prosciutto crudo e mozzarella (latte) 

PROSCIUTTO CRUDO E FONTINA DOP 
prosciutto crudo e fontina DOP (latte crudo) 

PROSCIUTTO COTTO E MOZZARELLA 
prosciutto cotto e mozzarella (latte) 

PROSCIUTTO COTTO E FONTINA DOP 
prosciutto cotto e fontina DOP (latte crudo) 

SALAME E FONTINA DOP 
salame e fontina DOP (latte crudo) 

 
 

SANDWICHES* 

Ingredienti della pagnotta cristallo*:  
farina 0, acqua, lievito, sale, olio d’oliva, agente di trattamento della farina E 300 (può contenere tracce 

di latte, senape, sedano) 

Ingredienti del american sandwich 

Ingredienti delle farciture: 

PARMA LOUNGE  
prosciutto crudo, robiola (latte), carciofini sott’olio 

MILANESE* 
cotoletta di pollo* (può contenere latte, uova, sedano e senape), insalata, pomodori 

SAINT-OYEN  
prosciutto cotto Jambon alla brace di Saint-Oyen, fontina DOP (latte crudo), insalata 

ROAST BEEF 
carne di bovino, misticanza, pomodori, demi-glace all’aceto balsamico di Modena (solfiti) 

VITELLO TONNATO  
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carne di vitello, insalata, salsa tonnata: uova (uova), tonno (pesce), solfiti - può contenere 

sedano e senape 

TRAMEZZINO PROSCIUTTO COTTO E CARCIOFINI 
ingredienti del pane da tramezzino: farina di fumento 0 (glutine), acqua, lievito, destrosio, olio di semi 

di girasole, sale, farina di grano maltato (glutine), trattato con alcol etilico - può contenere, latte, 

uova, senape, soia e noci 

ingredienti della farcitura: prosciutto cotto e carciofini sott’olio 

TRAMEZZINO SALMONE E MAIONESE 
salmone affumicato (pesce), maionese (uova) 

ingredienti del pane da tramezzino: farina di fumento 0 (glutine), olio di oliva, acqua, lievito madre, 

sale, lievito, farina di grano maltato (glutine), trattato con alcol etilico - può contenere, latte, uova, 

senape, soia e noci 

ingredienti della farcitura: salmone affumicato, olio di semi di girasole, uova (uova), aceto di vino 

(solfiti), limone, sale, zucchero – può contenere crostacei, derivati del latte, sedano e soia 

 maionese 

 
 

TOASTS 

Ingredienti del pane da toast (american sandwich):  

farina 0 (glutine), acqua, lievito, destrosio, olio di semi di girasole sale, farina di grano maltato 

(glutine), trattato con alcol etilico - può contenere, latte uova senape soia e noci 

Ingredienti delle farciture:  

TOAST OYEN 
prosciutto cotto di Saint-Oyen, fontina DOP (latte crudo) 

TOAST 
prosciutto cotto e fontina DOP (latte crudo) 

 

 

LE NOSTRE INSALATE 

INSALATA LOUNGE  
Insalata verde, pomodoro, robiola (latte), mais, tonno (pesce), carciofini sott’olio 

 

 

I NOSTRI PRIMI 

PASTE*  
GNOCCHI AI 4 FORMAGGI* 
patate, semola di grano duro (glutine), formaggi (latte), panna (latte), burro (latte) - può 

contenere tracce di soia e senape 
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PENNE ALL'ARRABBIATA*  
pasta di semola di grano duro (glutine), pomodoro, olio evo, cipolla, acqua, sale, amido di 

tapioca, aglio, prezzemolo, peperoncino, zucchero, aromi – può contenere tracce di soia, 

senape e uova  

RISO GAMBERETTI E ZUCCHINE*  
riso, acqua, zucchine, gamberetti (crostacei), panna (latte), burro (latte), formaggio 

grattugiato (latte), patate, pesce (pesce), crostacei (crostacei), estratto di lievito, carota, 

cipolla, prezzemolo, olio di semi di girasole, estratti di erbe aromatiche, erba cipollina, aglio, 

pepe, peperoncino, sale 

TORTELLINI PANNA E PROSCIUTTO* 
pasta all’uovo (uova), semola di grano duro (glutine), farina di grano tenero (glutine), 

ripieno di carne bovina, prosciutto crudo, panna (latte), latte (latte) - può contenere tracce 

di soia, senape, pesce, molluschi, crostacei 

SPAGHETTI CACIO E PEPE* 
pasta di semola di grano duro (glutine), latte (latte), pecorino romano DOP, panna (latte), 

pepe nero - può contenere tracce di soia 

SPAGHETTI ALLA CARBONARA* 
pasta di semola di grano duro (glutine), latte (latte), panna (latte), pancetta affumicata, 

tuorlo d’uovo (uova), pecorino (latte) - può contenere tracce di soia e senape 

TORTELLI POMODORO E BASILICO*  

pasta di semola di grano duro (glutine), uova (uova), spinaci, ricotta (latte), pomodoro, 

panna (latte) - può contenete tracce di soia  

GNOCCHI AL RAGU’* 
patate, semola di grano duro (glutine), polpa di pomodoro (solfiti), ragù di carne bovina, vino 

rosso (solfiti), carote, sedano (sedano), burro (latte) – può contenere tracce di soia, senape 

e uova  

TAGLIATELLE AI FUNGHI* 
pasta all’uovo (uova), semola di grano duro (glutine), uova (uova), latte scremato (latte), 

panna (latte), funghi champignon, funghi porcini – può contenere tracce di soia e senape  

LASAGNE EMILIANE*  
semola di grano duro (glutine), carne di bovino, pomodoro, acqua, cipolla, sedano, vino 

rosso (solfiti), fecola di patate, aglio, rosmarino, olio di semi di girasole, cannella, sale, pepe 

nero, besciamella (glutine e latte), latte (latte), farina di frumento 0 (glutine), sale, uova 

(uova), sale, formaggio grattugiato (latte), caglio, fermenti lattici – può contenere tracce di 

senape e soia 

 

I PIATTI 

COMPOSIZIONE DI CODE DI GAMBERO*, POMODORO E AVOCADO GUARNITO 
CON SALSA AL BASILICO 
Mazzancolle (crostacei e solfiti), pomodoro, avocado, basilico, olio, sale 
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PROSCIUTTO COTTO JAMBON ALLA BRACE DI SAINT-OYEN ALLA GRIGLIA E 
PATATE AL FORNO*  
prosciutto cotto Jambon alla brace di Saint-Oyen, patate, sale 

PROSCIUTTO CRUDO DI PARMA STAGIONATURA 21 MESI  
prosciutto crudo di Parma stagionatura 21 mesi 

PROSCIUTTO CRUDO DI PARMA STAGIONATURA 21 MESI E MELONE  
prosciutto crudo di Parma, melone 

PROSCIUTTO CRUDO E MOZZARELLA 
prosciutto crudo di Parma, mozzarella vaccina (latte)  

CARPACCIO DI BRESAOLA 
bresaola, Grana Padano (latte), olio evo, limone 

ROAST BEEF CON MISTICANZA, POMODORI E DEMI-GLACE AL BALSAMICO DI 
MODENA 
carne di bovino, misticanza, pomodori, demi-glace all’aceto balsamico di Modena (solfiti) 

ALETTE DI POLLO* PICCANTI CON SALSA IN AGRODOLCE E PATATE SPEZIATE* 
carne di pollo*, patate*, spezie - prodotto in uno stabilimento dove si utilizzano glutine latte 

soia uova, sedano e senape anidride solforosa frutta a guscio e mandorle  

BRASATO CON PURÉ 
carne bovina, vino rosso (solfiti), fiocchi di patate, panna (latte), burro (latte) - può 

contenere glutine, crostacei, uova, pesce, senape e molluschi 

SCALOPPINE AL VINO BIANCO CON PATATE AL FORNO* 
carne di suino, latte in polvere (latte), panna (latte), vino bianco (solfiti), burro (latte) - può 

contenere glutine, crostacei, uova, pesce, soia, sedano, senape, molluschi 

POLPETTE AL SUGO CON PATATE AL FORNO* 
carne di suino, prosciutto cotto, formaggio grattugiato (latte), pomodoro, cipolle, olio di semi 

di girasole, olio evo, sale, pepe, peperoncino – può contenere glutine, crostacei, sedano, 

uova e senape 

VITELLO TONNATO  
carne di manzo, salsa tonnata: tonno (pesce), uovo (uova), solfiti, capperi, olio di girasole, 

sale, limone - può contenere sedano e senape 

COTOLETTA DI POLLO* ALLA MILANESE CON PATATE* RUSTICHE AL FORNO 

carne di pollo*, farina di frumento (glutine), patate*, prezzemolo, erba cipollina in polvere - 

può contenere latte, uova, soia, sedano e senape 

POLLO AL CURRY E RISO* 
straccetti di pollo*, riso bianco*, riso nero*, burro (latte), pepe nero, acqua, crema di latte 

(latte), mele, vino bianco (solfiti), farina di frumento 0 (glutine), olio di semi di girasole, 

cipolla, aglio, curry, brodo vegetale, fecola di patate, estratto di lievito – può contenere tracce 

di soia e senape  
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CAPRESE 
pomodoro, mozzarella vaccina (latte), olio, basilico, sale, origano 

PARMIGIANA DI MELANZANE* 
melanzane, olio di semi di girasole, polpa di pomodoro, groviera (latte), latte (latte), sale, 

fermenti lattici, caglio, lievito di birra, Grana Padano (latte), fecola, malto (glutine), uova 

(uova), estratto di lievito, cipolla, estratti di erba aromatica, olio evo, basilico, aglio, pepe nero, 

fecola di patate – può contenere tracce di soia e senape 

CARCIOFINI E GRANA 
carciofini sott’olio, Grana Padano (latte) 

TRIS DI BRUSCHETTE* (POMODORO, ORIGANO, ACCIUGHE E CAPPERI; CRUDO 
E MOZZARELLA; BRUSCHETTA LARDO, MIELE E NOCI) 
pagnotta cristallo* 

ingredienti delle farciture: 

pomodoro, origano, acciughe, capperi - può contenere tracce di sedano  

prosciutto crudo, mozzarella (latte)  

lardo, miele, noci (frutta a guscio, solfiti) 

SALMONE AFFUMICATO E BURRO 
salmone affumicato, burro (latte), pane american sandwich 

PROSCIUTTO CRUDO DI PARMA STAGIONATURA 21 MESI  
prosciutto crudo di Parma 21 mesi 

PROSCIUTTO CRUDO DI PARMA STAGIONATURA 21 MESI E MOZZARELLA DI 
BUFALA DOP  
prosciutto crudo di Parma 21 mesi, mozzarella di bufala DOP (latte)  

 
 

DOLCI* 

GELATO CREMA E PISTACCHIO^ 
latte scremato (latte), zucchero, uova (uova), pistacchi (frutta a guscio, solfiti), pasta di 

cacao, burro di cacao, aroma vaniglia – può contenere tracce di frumento e altra frutta a 

guscio  

COPPA PROFITEROLS* 
latte (latte), zucchero, uova (uova), cacao in polvere, farina di frumento (glutine), cioccolato 

- può contenere tracce di frutta a guscio  

SEMIFREDDO AL TORRONCINO* 
latte scremato (latte), zucchero, granella di nocciole (frutta a guscio, solfiti), granella di 

torrone (frutta a guscio, solfiti), miele, uovo (uova), vino bianco (solfiti) - può contenere 

frutta a guscio e frumento/glutine 

SEMIFREDDO AL CAFFE’* 
latte (latte), albume d’uovo (uova), zucchero, caffè, farina di frumento (glutine), cacao in 

polvere - può contenere tracce di soia e frutta a guscio 
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FRUTTA 

Melone  
Ananas 
 
 

COCKTAIL PRE-DINNER 

SOUTH SIDE 
Gin, succo di lime, sciroppo di zucchero, foglie di menta 

AMERICANO 
Vermouth Rosso, Bitter Campari, soda water 

DAIQUIRI 
Ron Bianco, limone, zucchero 

KIR  
Vino bianco, Crème de cassis 

MARGARITA 
Tequila, Cointreau, succo di lime, sale 

MARTINI COCKTAIL  
Gin, Vermouth Dry 

NEGRONI 
Gin, Vermouth Rosso, Bitter Campari 

OLD FASHIONED 
Bourbon Whiskey, zucchero, Angostura, soda water 

 

COCKTAIL AFTER DINNER 

LABAMA SCAMMER 
vodka, Southern Confort, Amaretto (frutta a guscio), Granatina, Succo di arancia 

ESPRESSO MARTINI 
caffè espresso, Kahlua, Vodka, sciroppo di zucchero 

BLACK RUSSIAN 
Vodka, Tia Maria 

WHISKEY SOUR 
Bourbon Whiskey, limone, zucchero 

 

COCKTAIL SPARKLING 

OLD CUBAN 
Rum Havana 3 anni, succo di lime, sciroppo di zucchero, angostura, prosecco Specchio Extra 

Dry (solfiti) 

MIMOSA o BUCK’S FIZZ 
Spumante (solfiti), spremuta di arancia 
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LONG DRINKS 

MONTENEGRO CRASYNESS 
Amaro Montenegro, Amaretto (frutta a guscio), succo di limone, sciroppo di zucchero 

GARIBALDI 
Bitter Campari, succo di arancia 

GIN FIZZ 
Gin, succo di limone, zucchero, soda water 

GIN O VODKA O RUM & TONIC 
Gin o Vodka o Rum, acqua tonica 

WHISKEY & COCA/SODA 
Whisky, Coca-Cola/soda water 

GIN/ VODKA/ RUM & RED BULL 
Gin o Vodka o Rum, Red Bull 

TEQUILA SUNRISE 
Tequila, succo di arancia, granatina 

CUBA LIBRE  
Rum, Coca Cola 

CUBA LIBRE con Havana 7 o Pampero anniversario 

CUBA LIBRE con Zapaca 23 Años 


