CASINO & VALLEE
SATNT W VINCENT

VALLE D'AOSTA

LIBRO DEGLI INGREDIENTI
BAR GAYA

(ultimo aggiornamento 07/08/2025)

NOTA:
in grassetto corsivo sono evidenziati gli allergeni (Regolamento UE n° 1169/11)
Uasterisco * indica che il prodotto € congelato

PIATTI CALDI
HAMBURGER DI SCOTTONA*

carne di bovino?* insalata verde, pomodoro, patate speziate* (glutine), sale marino
SCALOPPINE AL VINO BIANCO CON PATATE* AL FORNO

carne di suino, latte in polvere (latte), panna (latte), vino bianco (solfiti), burro (latte),
patate* rosmarino, olio evo, sale - puo contenere glutine, crostacei, uova, pesce, soia,
sedano, senape e molluschi

POLPETTE AL SUGO CON PATATE AL FORNO

carne di suino, prosciutto cotto, formaggio grattugiato (latte), pomodoro, cipolle, olio di semi
di girasole, olio evo, sale, pepe, peperoncino — puo contenere glutine, crostacei, sedano,
uova e senape.

POLLO AL CURRY CON RISO*

carne di pollo, riso bianco, riso nero, burro (latte), crema di latte (latte), mele, vino bianco
(solfiti), farina di frumento 0 (glutine), olio di semi di girasole, cipolla, aglio, curry, brodo
vegetale (sedano), fecola di patate, estratto di lievito, pepe nero, acqua — puod contenere
tracce di soia e senape

PARMIGIANA DI MELANZANE*

melanzane, olio di semi di girasole, polpa di pomodoro, groviera (latte), latte (latte), fermenti
lattici, caglio, lievito di birra, Grana Padano (latte), fecola, malto (glutine), uova (uova),
estratto di lievito, cipolla, estratti di erba aromatica, olio evo, basilico, aglio, pepe nero, fecola
di patate, sale — puo contenere tracce di soia e senape

PASTE*
LASAGNE EMILIANE*

semola di grano duro (glutine), carne di bovino, pomodoro, acqua, cipolla, sedano (sedano),
vino rosso (solfiti), fecola di patate, aglio, rosmarino, olio di semi di girasole, besciamella
(glutine, latte), latte (latte), farina di frumento 0 (glutine), uova (uova), formaggio
grattugiato (latte), caglio, fermenti lattici, cannella, sale, pepe nero - puo contenere tracce di
senape e soia
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PENNE ALL'ARRABBIATA*

pasta di semola di grano duro (glutine), pomodoro, olio evo, cipolla, acqua, sale, amido di
tapioca, aglio, prezzemolo, peperoncino, zucchero, aromi — pudé contenere tracce di soia,
senape e uova

RISO GAMBERETTI E ZUCCHINE*

riso, acqua, zucchine, gamberetti (crostacei, solfiti), panna (latte), burro (latte), formaggio
grattugiato (latte), patate, pesce (pesce), crostacei (crostacei, solfiti), estratto di lievito,
carota, cipolla, prezzemolo, olio di semi di girasole, estratti di erbe aromatiche, erba cipollina,
aglio, pepe, peperoncino, sale

PIATTI FREDDI
APERITIVO BAR GAYA

aperitivo alcolico o analcolico

coppa, salame Milano, prosciutto cotto Jambon alla brace di Saint-Oyen, prosciutto crudo
Jambon de Bosses DOP, toma di Gressoney (latte), Bleu d’Aosta (latte), pomodorini secchi
sott’olio

PROSCIUTTO CRUDO DI PARMA 21 MESI E MOZZARELLA DI BUFALA DOP
prosciutto crudo di Parma, mozzarella di bufala (latte)

CAPRESE

pomodoro, mozzarella vaccina (latte), origano, olio evo, sale

CARPACCIO DI BRESAOLA

bresaola, Grana Padano (latte), olio, imone

COPPA DI PARMA CON FUNGHETTI SOTT'OLIO

Coppa, funghi misti con porcini sott’olio

VITELLO TONNATO

carne di manzo, salsa tonnata: tonno (pesce, solfiti), uovo (uova), olio di girasole, sale,
limone - pud contenere sedano e senape

BRUSCHETTA POMODORO

Ingredienti della pagnotta cristallo*:

farina di frumento 0 (glutine), acqua, lievito, sale, olio d’oliva, agente di trattamento della
farina E 300 - puo contenere tracce di latte, senape e sedano

Ingredienti delle farciture:

PROSCIUTTO CRUDO DI PARMA 21 MESI

prosciutto crudo di Parma 21 mesi

PROSCIUTTO CRUDO DI PARMA 21 MESI E MELONE

prosciutto crudo di Parma 21 mesi e melone

PROSCIUTTO CRUDO DI PARMA 21 MESI E MOZZARELLA VACCINA

prosciutto crudo di Parma 21 mesi, mozzarella vaccina (latte)
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INSALATONE
INSALATA, POMODORO, MOZZARELLA, TONNO, MAIS

insalata verde, pomodoro, mozzarella vaccina (latte), tonno sott’olio (pesce), mais, olive
taggiasche, sale, olio evo

INSALATA DI RISO

riso bianco, condimento vegetale per riso (sedano, sedano rapa, solfiti), tonno sott’olio
(pesce, solfiti), sale, olio evo

TOASTS

Ingredienti del pane da toast american sandwich:

farina di frumento 0 (glutine), acqua, lievito, destrosio, olio di semi di girasole, sale, farina di
grano maltato (glutine), alcol- puo contenere tracce di latte, uova, senape, soia e noci
Ingredienti delle farciture:

TOAST PROSCIUTTO COTTO E FONTINA DOP

prosciutto cotto, fontina DOP (latte crudo)

TOAST FARCITO

prosciutto cotto, fontina DOP (latte crudo), farcitura per toast (sedano, solfiti)

PIZZA*

Ingredienti dell’impasto:

farina di frumento 0 (glutine), olio di semi di girasole, sale, lievito secco, cereali maltati e
tostati (glutine),

Ingredienti delle farciture:

PIZZA MARGHERITA

pomodoro, mozzarella vaccina (latte), olio evo, origano

PIZZA NAPOLETANA

pomodoro, mozzarella vaccina (latte), filetti di acciuga sott’olio (pesce - puo contenere
tracce di sedano e di solfiti), olio, sale, origano

SANDWICHES*

Ingredienti della pagnotta cristallo™:

farina di frumento 0 (glutine), acqua, lievito, sale, olio d’oliva, agente di trattamento della
farina E 300 - puo contenere tracce di latte, senape e sedano

Ingredienti delle farciture*:

PROSCIUTTO CRUDO DI PARMA

prosciutto crudo di Parma
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PROSCIUTTO CRUDO DI PARMA E MOZZARELLA VACCINA
prosciutto crudo di Parma, mozzarella vaccina (latte)

PROSCIUTTO CRUDO DI PARMA E FONTINA DOP

prosciutto crudo di Parma, fontina DOP (latte crudo)

PROSCIUTTO COTTO E FONTINA DOP

prosciutto cotto, fontina DOP (latte crudo)

PANCETTA COPPATA, BLEU D'AOSTE, MISTICANZA

pancetta coppata, Bleu d’Aoste (latte), misticanza

SALAME MILANO E FONTINA DOP

salame Milano, fontina DOP (latte crudo)

SAINT-OYEN

prosciutto cotto Jambon alla brace di Saint-Oyen, funghi misti con porcini sott’olio (solfiti),
insalata verde

BOSSES

prosciutto crudo Jambon de Bosses DOP, robiola (latte), insalata verde
VEGETARIANO*

zucchine* peperoni* insalata verde, pomodoro

CAMPANO

mozzarella di bufala DOP (latte), pomodoro, origano

PANINO HAMBURGER DI SCOTTONA*

carne di bovino* - puo contenere tracce di grano, latte, uova, soia e senape - insalata verde,
pomodoro, patate speziate* (glutine), sale

TRAMEZZINI

Ingredienti del pane da tramezzino*:

farina di frumento (glutine), acqua, lievito, destrosio, olio di semi di girasole, sale, farina di
grano maltato (glutine), alcol - pud contenere tracce di latte, uova, senape, soia e noci
Ingredienti delle farciture*:

TRAMEZZINO PROSCIUTTO COTTO, MAIONESE, POMODORO E INSALATA
prosciutto cotto, maionese (uova, solfiti - pud contenere tracce di senape), pomodoro,
insalata verde

TRAMEZZINO TONNO, POMODORO E INSALATA

tonno sott’olio (pesce, solfiti), pomodoro, insalata verde, sale

FOCACCE*

Ingredienti della focaccia rustica francone*:

farina di frumento (glutine), acqua, oli vegetali, olio di semi di girasole, olio evo, olio di oliva,
strutto, lievito, sale, fiocchi di patate, farina di frumento (glutine), malto (glutine) — puo
contenere tracce di soia, latte e senape
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Ingredienti delle farciture:

FOCACCIA* VALTELLINA

bresaola, insalata verde, pomodoro, olio evo, sale

FOCACCIA* CLASSICA

prosciutto cotto, fontina DOP (latte crudo)

PIADINE

Ingredienti della gran piadina:

farina di frumento 0 (glutine), olio di semi di girasole, acqua, estratti di rosmarino, sale, amido
di frumento (glutine), agente lievitante, lievito secco, alcol etilico - pud contenere tracce di

soia, sesamo e senape
Ingredienti delle farciture:

PIADINA POKER

salame Milano, robiola (latte), rucola, pomodoro

PIADINA SLOT

prosciutto cotto Jambon alla brace Saint-Oyen, Grana Padano (latte), pomodorini secchi
sott’olio, insalata verde

LA PASTICCERIA*
GELATO CREMA E PISTACCHIO*

latte (latte), zucchero, pistacchi (frutta a guscio, solfiti), sciroppo di glucosio, fruttosio,
grasso vegetale, tuorlo d’uovo (uova), lattosio (latte), destrosio, acqua, cioccolato, pasta di
cacao, burro di cacao, aroma naturale di vaniglia, cacao in polvere, vino Marsala (solfiti),
amido, vino bianco (solfiti) — puo contenere tracce di frumento e altra frutta a guscio

COPPA PROFITEROL*

acqua, sciroppo di glucosio e fruttosio, latte (latte), zucchero, uova (uova), olio vegetale,
cacao in polvere, grassi vegetali, farina di frumento (glutine), sciroppo di glucosio, amido
modificato, cioccolato, lattosio (latte), soia (soia), sale, agenti lievitanti, aromi naturali di
vaniglia, amido di frumento (glutine) - puo contenere tracce di frutta a guscio
SEMIFREDDO AL TORRONCINO*

acqua, grassi vegetali, latte (latte), zucchero, granella di nocciole (frutta a guscio, solfiti),
granella di torrone (frutta a guscio), sciroppo di zucchero, nocciole (frutta a guscio, solfiti),
miele, albume d’uovo (uova), aromi, sciroppo di glucosio, alcol, vino bianco (solfiti), amido
modificato, vino Marsala (solfiti) -puo contenere tracce di frutta a guscio, frumento e soia
SEMIFREDDO AL CAFFE’*

acqua, grassi vegetali, zucchero, latte (latte), uova (uova), caffe, caffé solubile, sciroppo di
glucosio e fruttosio, amido modificato, farina di frumento (glutine), cacao in polvere, alcol,
aromi naturali, agenti lievitanti, sale, maltodestrine - pud contenere tracce di soia e frutta a
guscio
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CROISSANT*
CROISSANT ALL’ALBICOCCA*

farina di grano tenero (glutine), olio, grassi vegetali, olio di palma, acqua, burro (latte), sale,
latte (latte), purea di albicocca, sciroppo di glucosio e fruttosio, zucchero, lievito, glutine di
grano tenero (glutine), uova (uova), sale — puo contenere tracce di soia e frutta a guscio

CROISSANT VUOTO*
farina di frumento (glutine), burro (latte), latte (latte), acqua, lievito, zucchero, sale, glutine
di frumento (glutine), uova (uova) - puo contenere tracce di nocciole e mandorle
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