CASINO & VALLEE
SATNT W VINCENT

vvvvvv YAOSTA

LIBRO DEGLI INGREDIENTI
BUFFET RISTORANTE BRASSERIE

(ultimo aggiornamento 30/09/26)

NOTA:
in grassetto corsivo sono evidenziati gli allergeni (Regolamento UE n° 1169/11)
Uasterisco * indica che il prodotto € congelato

ANTIPASTI

CARPACCIO DI MOZZARELLA - CAPRESE

mozzarella (latte), pomodoro fresco, olive, olio evo, origano, sale, pepe

INSALATA DI TONNO E FAGIOLINI*/FAGIOLI
tonno (pesce), fagiolini* o fagioli, olive, sedano (sedano), olio evo, aceto di vino (solfiti) o
limone, sale, pepe

TAGLIERE DI FORMAGGI

provola dolce (latte), provola affumicata (latte), Fontina DOP (latte crudo), ricotta (latte),
accompagnata da semi di finocchio, paprika, olio evo, sale, pepe

TAGLIERE DI SALUMI

mortadella, salame Milano, salame ungherese, pancetta, pancetta coppata, spianata
piccante, manzo affumicato

TOMINI CON SALSA RUSTICA -TOMINI CON SALSA VERDE

formaggio tomini (latte), erba cipollina, pepe rosa, sale, pepe

salsa verde: prezzemolo, acciuga (pesce), pane (glutine), uova (uova), aceto di vino (solfiti),
aglio, olio evo, sale, pepe

salsa rustica in agrodolce: passata di pomodoro (solfiti), sedano (sedano), cipolle, cavolfiori,
carote, peperoni, zucchine, finocchi, aceto di vino bianco (solfiti), zucchero, olio evo, alloro,
ginepro, chiodi di garofano, pepe, sale

VERDURE DEL GIORNO

radicchio, peperoni, cetrioli, mais, uova sode (uova), melanzane grigliate, zucchine grigliate
olio evo, aceto di vino (solfiti) o limone, sale, pepe, maionese (uova), prezzemolo, aglio,
basilico, zucchero, vino bianco (solfiti— per verdure in carpione)

INSALATA CAVOLO VIOLA

cavolo viola, olio evo, aceto di vino (solfiti) o imone, sale, pepe
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INSALATA FAGIOLINI* CON POMODORO, CIPOLLA E PATATE

fagiolini* pomodoro, cipolle, patate, olio evo, aceto di vino (solfiti) o imone, sale, pepe

INSALATA FINOCCHI E ARANCE

finocchi, arance, olio evo, aceto di vino (solfiti) o imone, sale, pepe

INSALATA VERZA

verza, olio evo, aceto di vino (solfiti) o imone, sale, pepe

INSALATA VERZA E PROVOLA

verza, provola dolce (latte), olio evo, aceto di vino (solfiti) o imone, sale, pepe

INSALATA RUSSA* E CAPRICCIOSA - CON SALSA TONNATA

patate, piselli*, carote, sedano rapa (sedano), peperone, maionese (uova, arachide,
senape), tonno (pesce)

salsa tonnata: tonno (pesce), maionese (uova, arachide, senape), capperi, acciughe
(pesce), aceto di vino (solfiti), imone

FRITTI*

olive ascolane: formaggio (latte), sedano (sedano), uovo (uova), vino bianco (solfiti)

mini involtini primavera: possibile presenza di farina (glutine), soia (soia)

spizzichelle

verdure in pastella: farina di frumento (glutine), pane (glutine), olio di arachidi (arachide),
uova (uova), sedano (sedano)
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PRIMI PIATTI

Preparazioni di base:

BESCIAMELLA

farina di frumento (glutine), latte (latte), burro (latte), noce moscata, olio di oliva o olio evo,
sale, pepe

BRODO DI CARNE
carne bovina, carne di pollame, carote, cipolle, sedano (sedano), prezzemolo, chiodi di
garofano, sale, alloro, ginepro, pepe

BRODO DI PESCE
cipolle, carote, sedano (sedano), pomodori, finocchio, prezzemolo, pesce (pesce), crostacei
(crostacei), alloro sale, pepe,

BRODO VEGETALE

cipolle, carote, sedano (sedano), pomodori, sale, pepe

FONDO BRUNO

manzo, carote, vino rosso (solfiti), cipolle, burro (latte), sedano (sedano), concentrato di
pomodoro (solfiti), funghi secchi, aglio, salvia, maggiorana, alloro, rosmarino, timo, pepe

RAGU’ DI CARNE

carne di manzo, vitello, suino, prosciutto crudo, sedano (sedano), carota, cipolla, aglio, vino
bianco (solfiti), vino rosso (solfiti), pomodori pelati (solfiti), concentrato di pomodoro
(solfiti), burro (latte), latte (latte), olio evo, salvia, rosmarino, alloro, sale, pepe, noce moscata

RISOTTI

RISOTTO Al QUATTRO FORMAGGI

riso, Fontina DOP (latte crudo), gorgonzola (latte), ricotta (latte), Grana Padano DOP (latte),
toma (latte), provolone dolce oppure affumicato (latte), Bleu d’Aoste (latte), brodo carne o
vegetale (vedasi preparazioni base), vino bianco (solfiti), burro (latte), Grana Padano DOP
(latte), sale, olio evo, pepe

RISOTTO AL RADICCHIO

riso, radicchio, brodo carne o vegetale (vedasi preparazioni base), vino bianco (solfiti),
burro (latte), Grana Padano DOP (latte), sale, olio evo, pepe
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RISOTTO AL VINO BIANCO

riso, brodo carne o vegetale (vedasi preparazione base), vino bianco (solfiti), burro (latte),
Grana Padano DOP (latte), sale, olio evo, pepe

RISOTTO ALLA SALSICCIA

riso, zucca, salsiccia, brodo carne o vegetale (vedasi preparazione base), vino bianco
(solfiti), burro (latte), Grana Padano DOP (latte), sale, olio evo, pepe

RISOTTO ALLA ZUCCA E SALSICCIA

riso, zucca, salsiccia, brodo carne o vegetale (vedasi preparazione base), vino bianco
(solfiti), burro (latte), Grana Padano DOP (latte), sale, olio evo, pepe

RISOTTO ALLE VERDURE* oppure CON CARCIOFI oppure CON ASPARAGI oppure
CON FAGIOLI oppure ALPOMODORO oppure ALLE RAPE ROSSE

riso, verdure* (carote, sedano, zucchine, carciofi, asparagi, fagioli, pomodoro, rape rosse),
brodo carne o vegetale (vedasi preparazioni base), vino bianco (solfiti), burro (latte), Grana
Padano DOP (latte), basilico, prezzemolo, sale, olio evo, pepe

RISO PILAF*

riso, prosciutto cotto (puo contenere solfiti e latte), uova (latte), piselli* brodo di carne o
brodo vegetale (vedasi preparazioni base), spinaci* porro, pomodoro, salsa di soia (soia)

RISOTTO SPINACI* E PANCETTA

riso, spinaci* pancetta, brodo carne o vegetale (vedi preparazione base), vino bianco
(solfiti), burro (latte), Grana Padano DOP (latte), sale, olio evo, pepe

PASTE (glutine)

SUGHI che accompagnano diverse tipologie di pasta corta o pasta lunga (es. caserecci, fusilli,
penne, rigatoni ecc..)

Al BROCCOLI

broccoli, acciuga (pesce), aglio, peperoncino, olio evo oppure olio di oliva, oppure olio di
girasole, sale, pepe

Al QUATTRO FORMAGGI
Fontina DOP (latte crudo), gorgonzola (latte), toma (latte), ricotta (latte), Grana Padano
DORP (latte), panna (latte), burro (latte), olio evo o olio di oliva o olio di girasole, sale, pepe
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AL RAGU’ DI MARE*

passata di pomodori (solfiti) o pomodori freschi, pesce secondo la disponibilita*: cozze
(molluschi), vongole (molluschi), polipo (molluschi), scorfano, (pesce) seppie (molluschi),
San Pietro (pesce), calamari (molluschi), branzino (pesce), orata (pesce)

aglio, cipolla, peperoni, basilico, prezzemolo, peperoncino, origano, olio evo o olio di oliva o olio
digirasole, sale, pepe

AL RAGU’ DI SALSICCIA

carne di maiale, carota, sedano (sedano), cipolla, rosmarino, aglio, alloro, timo, finocchietto,
salvia, vino bianco (solfiti), vino rosso (solfiti), olio evo o olio di oliva o olio di girasole, sale,

pepe

AL TONNO E OLIVE
passata di pomodoro (solfiti) o pomodori freschi, olive, capperi, aglio, origano, olio evo o olio
dioliva o olio di girasole, sale, pepe

ALLAMATRICIANA
passata di pomodoro (solfiti) o pomodori freschi, pancetta affumicata o guanciale,
peperoncino, alloro, olio evo o olio di oliva o olio di girasole, sale, pepe

ALLARRABBIATA

passata di pomodoro (solfiti) o pomodori freschi, peperoncino, aglio, cipolla, farina di
semola (glutine), prezzemolo, olio evo o olio di oliva o olio di girasole, sale, pepe

ALLA BOLOGNESE
passata di pomodori (solfiti) o pomodori freschi, ragu di carne (vedasi preparazione base),
olio evo o olio di oliva o olio di girasole, sale, pepe

ALLA PANNA, PROSCIUTTO E PISELLI*
panna (latte), prosciutto cotto (puo contenere solfiti e latte), piselli* aglio, cipolla, olio evo
o olio dioliva o olio di girasole, sale, pepe

ALLA PUTTANESCA
passata di pomodori (solfiti) o pomodori freschi, olive, acciughe (pesce), capperi, aglio,
origano, peperoncino, cipolle, olio evo o olio di oliva o olio di girasole, sale, pepe

ALLA SALSA ROSATA
passata di pomodori (solfiti) o pomodori freschi, panna (latte), olio evo o olio di oliva o olio di
girasole, sale, pepe
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ALLA SPIANATA NAPOLETANA

passata di pomodori (solfiti) o pomodori freschi, salame piccante, peperoncino, alloro, olio
evo o olio dioliva o olio di girasole, sale, pepe

ALLE VERDURE MISTE oppure CARCIOFI oppure ASPARAGI oppure POMODORO

oppure RAPE ROSSE oppure CON LE MELANZANE

passata di pomodori (solfiti) o pomodori freschi

verdure secondo la disponibilita: sedano (sedano), carote, zucchine, melanzane, cipolle,
cavolo, fagiolini* piselli* spinaci* erbette* peperoni, rape rosse, prezzemolo, basilico, aneto,
vino bianco (solfiti), sale, olio evo o olio di oliva o olio di girasole, pepe

PASTE AL FORNO
GNOCCHI ALLA ROMANA

farina di semola (glutine), Grana Padano DOP (latte), burro (latte), uova (uova), noce
moscata, sale, pepe

LASAGNE ALLA BOLOGNESE O VEGETARIANE O ALLA VALDOSTANA

verdure miste (sedano, carote, cipolle, melanzane, asparagi* piselli* zucchine, cavolo,
spinaci* erbette miste*)

Grana Padano DOP (latte), provola (latte), provola affumicata (latte), fontina DOP (latte
crudo), ricotta (latte)

PASTA PASTICCIATA* O AL FORNO

farina di semola (glutine), passata di pomodori (solfiti) o pomodori freschi, carne di maiale,
prosciutto crudo, pancetta, panna (latte), latte (latte), burro (latte), Grana Padano DOP
(latte), mozzarella (latte), piselli* ragu di carne (vedasi preparazione base), prosciutto
cotto (puo contenere solfiti e latte), pomodoro, salsiccia, pancetta, prosciutto crudo,
besciamella (burro, farina, latte), olio evo o olio di oliva o olio di girasole, sale, pepe

pizza e focaccia come da Libro degli ingredienti della Carte Brasserie
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SECONDI PIATTI

BRASATO

carne di vitello o di tacchino o di maiale, vino rosso o vino bianco (solfiti), passata di
pomodoro (solfiti) o pomodoro, fondo bruno (vedasi preparazione base), sedano (sedano),
carote, cipolle, aglio, salvia, alloro, rosmarino, prezzemolo, basilico, peperoni, olive, capperi,
acciughe (pesce), origano, olio evo o olio di oliva o olio di girasole, sale, pepe

COSTINE DI MAIALE oppure POLLO oppure TACCHINO ALLA GRIGLIA oppure
POLLO ALLA DIAVOLA

carne di maiale o carne di pollo o carne di tacchino, vino bianco (solfiti), aglio, rosmarino,
salvia, timo, miele, ketchup (solfiti), aceto di vino (solfiti), imone, paprika dolce, alloro, sale,
zucchero, pepe, tabasco, peperoncino, senape (senape)

MAIALE IN AGRODOLCE

carne di maiale, cipolle, ananas, peperone, amido di mais o fecola di patate, salsa di soia
(soia), aceto di vino (solfiti), zucchero, ketchup (solfiti), alloro, olio evo o olio di oliva o olio di
girasole, sale, pepe

POLLO ALLA CACCIATORA OPPURE CON PEPERONI E OLIVE

carne di pollo, sedano (sedano), carota, cipolla, aglio, salvia, alloro, vino bianco o rosso,
(solfiti), passata di pomodoro (solfiti) o pomodoro fresco, rosmarino, prezzemolo, basilico,
peperoni, olive, fondo bruno (vedasi preparazione base), origano, olio evo o olio di oliva o olio
digirasole, sale, pepe

POLLO AL FORNO - POLLO AL FORNO CON OLIVE

carne di pollo, sedano (sedano), carota, cipolla, aglio, salvia, alloro, vino bianco (solfiti),
passata di pomodoro (solfiti) o pomodoro, fondo bruno (vedasi preparazione base),
peperoni, olive, capperi, acciughe (pesce), origano, rosmarino, prezzemolo, basilico, olio evo
oolio dioliva o olio di girasole, sale, pepe

PROSCIUTTO DI PRAGA ALLA GRIGLIA

prosciutto di Praga (solfiti, latte), olio evo o olio di oliva, sale, pepe

PUNTA DI VITELLO oppure FESA DI TACCHINO oppure LONZA DI MAIALE oppure
CAPOCOLLO AL FORNO oppure STINCO DI MAIALE

carne di vitello oppure di tacchino oppure di maiale, vino bianco (solfiti), passata di
pomodoro (solfiti) o pomodoro fresco, fondo bruno (vedasi preparazione base), sedano
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(sedano), carote, cipolle, aglio, salvia, alloro, rosmarino, prezzemolo, basilico, peperoni, olive,
capperi, acciughe (pesce), origano, olio evo o olio di oliva o olio di girasole, sale, pepe

ROAST-BEEF

carne di manzo, limone, senape (senape), prezzemolo, aglio, olio evo o olio di oliva o olio di
girasole, zucchero, sale, pepe

SALAMELLE oppure SALSICCIA oppure CAPOCOLLO ALLA GRIGLIA

carne di maiale, aglio, rosmarino, salvia, timo, paprika dolce, alloro, vino bianco (solfiti),
miele, ketchup (solfiti), aceto di vino (solfiti), imone, olio evo o olio di oliva, zucchero, sale,

pepe

SALSICCIA IN UMIDO - SALSICCIA IN UMIDO CON FAGIOLI

carne di maiale, sedano (sedano), carota, cipolla, aglio, salvia, alloro, vino bianco o rosso,
(solfiti), passata di pomodoro (solfiti) o pomodoro, fondo bruno (vedasi preparazione base),
rosmarino, prezzemolo, basilico, peperoni, olive, fagioli, origano, olio evo o olio di oliva o olio di
girasole, sale, pepe

TACCHINO oppure MAIALE AL CURRY OPPURE ALLA SENAPE OPPURE AL PEPE
ROSA oppure ALLA CREMA DI LATTE

carne di tacchino oppure maiale, curry, fondo bruno (vedasi preparazione base), panna
(latte), vino bianco (solfiti), salsa di soia (soia), latte (latte), burro (latte), senape (senape),
pepe rosa, olio evo o olio di oliva o olio di girasole, sale, pepe

FRITTATE
uova (uova), latte, panna, sale — secondo la disponibilita dello Chef: formaggio (latte), fontina

DOP (latte crudo), cipolle, prosciutto cotto (potrebbe contenere solfiti e latte), prosciutto
crudo, pancetta, Grana Padano DOP (latte), sedano, carote, cipolle, peperoni, cavolo,
fagiolini* piselli* spinaci* erbette* pomodoro, radicchio, indivia, scarola

PESCE
SEPPIE* IN UMIDO

seppie* (mollusco), broccoli* piselli* brodo di pesce (vedasi preparazione base), olio di
semi di arachide (arachidi), amido di mais o fecola di patate, vino bianco (solfiti), peperone,
aglio, prezzemolo, aneto, olio evo o olio di oliva o di girasole, sale, pepe

PESCE PERSICO* AL FORNO
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pesce persico* (pesce), vino bianco (solfiti), acciughe (pesce), capperi, olive, passata di
pomodoro (solfiti) o pomodoro fresco, cipolla, peperone, prezzemolo, basilico, amido di mais
o fecola di patate, alloro, origano, olio evo o olio di oliva o di girasole, peperoncino, sale, pepe

CONTORNI
PATATE* AL FORNO

aglio, rosmarino, alloro, timo, paprika dolce, olio di girasole oppure olio di oliva

PATATE FRITTE *
CROCCHETTE DI PATATE*

PUREE DI PATATE

fiocchi di patate, latte (latte), burro (latte), sale, pepe, noce moscata

POLENTA oppure POLENTA FRITTA oppure POLENTA CONCIA
farina di mais, sale, pepe, olio evo, olio di semi di arachide (arachidi), burro (latte), Fontina
DORP (latte crudo), toma (latte), panna (latte), Gorgonzola (latte)

verdure saltate in padella o al forno, secondo le disponibilita dello Chef: piselli* fagiolini?

broccoli* spinaci* erbette* carote*
olio, burro (latte), aglio, sale, pepe, peperoncino
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